
36 LÄS!

Lästips

TYP AV BÖCKER

• Tygböcker

• Böcker med bitring

• Böcker med luckor

• Böcker som barnet kan göra ljud med

• Böcker med upprepande ljud 

(dvs. inspelat ljud)

• Badböcker

• Böcker med fastsatta föremål 

som kan flyttas från sida till sida 

• Små kartongböcker, gärna 

med luckor 

• Böcker med överrasknings-

element (t.ex. popup-bilder) 

Genom att höra rimmande text utvecklar barnet en

bättre ljudmedvetenhet, vilket är viktigt för att utveckla läs-

färdigheter längre fram. Barnets första boksamling bör innehålla böcker med

rimmande text, barnramsor och böcker med bokstavsrim (dvs. ord som börjar

med samma ljud, t.ex. ”Bagare Bengtsson bakar bara bruna bullar”). Att läsa rim

och ramsor högt för barnet är inte bara roligt, utan hjälper dessutom barnet att

utveckla sin språkfärdighet.   
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6–9  MÅNADER 37

INNEHÅLL

• Sånger och ramsor

• Böcker med text på rim 

• Böcker som uppmuntrar till 

kroppsrörelser, t.ex. handklappningar 

• Böcker som innehåller barnets namn

• Böcker som fokuserar på mamma/pappa

• Kurragömma

• Böcker som handlar om mat

• Böcker med välkända föremål

Nu börjar barnet tycka att det är roligt att riva sönder

boksidorna. Då kan du ge barnet några gamla broschyrer

och tidskrifter att riva sönder, medan ni fortsätter att läsa

högt ur kartongböckerna. Har du en bok med affektions-

värde, bör du se till att barnet inte får tag i den. Skulle

barnet ändå lyckas riva sönder sidorna i favoritboken, kan

du alltid laga den igen med genomskinlig tejp.

Vissa barn 

i den här 

åldern lyckas

vända blad 

alldeles själva.

Jag tog med min dotter till en foto-

graf som använde böcker som rekvisita.

Plötsligt tog hon upp en av böckerna och

började jollra som om hon läste på riktigt.

Hon följde till och med texten med fing-

ret. Gissa om fotografen var imponerad!

FREDRIK, PAPPA TILL
EVA, 9 MÅNADER
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