
44 LÄS!

Lästips

TYP AV BÖCKER

• Kartongböcker med luckor

• Pusselböcker

• Böcker utformade som fotoalbum

• Tyg- eller kartongböcker med 

kardborrknäppning, knappar, 

blixtlås och rosetter 

• Sagoböcker

Följ texten med ditt eget eller 

barnets finger medan du läser. 

Då ser barnet i vilken riktning som 

texten går och det hjälper barnet 

att koppla samman ordet som det

hör med ordet så som det ser ut 

i tryck. 

Du bedömer ju själv boken efter

omslaget och du kan lita på att

barnet gör samma sak. Låt barnet

välja vilka böcker som ni ska läsa.

Du kommer snart att se att

intressena växlar, men att det 

finns vissa givna favoriter.
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1 –2  ÅR 45

INNEHÅLL

• Böcker med ord som låter roligt 

(nu börjar en del barn också bli 

intresserade av sin egen bokstav)

• Tal/räkning 

• Form och färg

• Motsatser

• Musik, rörelse och dans 

• Vardagsaktiviteter som matlagning 

eller rengöring 

• Hej/hejdå: böcker som handlar om 

att mötas eller skiljas åt

• Känslor (t.ex. glädje eller frustration)

• Puss och kram

• Saker som rör sig 

(bilar, lastbilar, bussar, flygplan)

• Böcker med enkla frågor/instruktioner

• Kända och okända djur

• Kan du se … (hitta dolda föremål)

• Jag kan själv!

• Orsak och verkan

• Att klä på sig – särskilt skor

• Böcker med stora bokstäver

Vi åker ofta utomlands. Den bästa

bok jag har köpt är en tygbok som man

kan vika ihop till en kudde. Boken håller

henne sysselsatt och när hon ska sova är

det bara att vika ihop boken till en kudde

– jag använder den till och med själv

ibland!

Uppmuntra barnet om det låtsas

läsa! ”Bokpladder” är en viktig för-

utsättning för den senare läsfärdig-

heten. Ställ upp som barnets publik

eller hjälp barnet att samla ihop en

publik med dockor och djur som det

kan läsa för på egen hand.
SOPHIE, MAMMA TILL 

ISABELLE, 12 MÅNADER
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